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PSICOLOGIA GENERALE E PSICOLOGIA DELLA PERSONALIT¢
M-PS1/01, 3¢ anno, 4 crediti

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali DM 270/04 / Scienze psicologiche dello sviluppo e dell’educazione (L-2)

Prof. Carretti Barbara

Sede e calendario lezioni

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi

Il corso passa in rassegna le pi¢@ importanti teorie e metodi di ricerca che la psicologia ha sviluppato per studiare la
personalit. Il corso @ organizzato in modo che gli studenti maturino un proprio punto di vista su cos  la
personalit@ partendo dalle differenti prospettive teoriche.

Prerequisiti
Conoscenza dei Fondamenti della Psicologia e della Psicologia Generale.
Comprensione dell'inglese scritto.

Contenuto dell'attivitg formativa

Dopo una breve rassegna dei principali approcci teorici allo studio della personalit, il corso si focalizzerg sulle
variabili cognitive e non-cognitive che spiegano le differenze individuali. In particolare: motivazione, intelligenza,
memoria, abilit@ di studio, abilite spaziale

Testi di riferimento

De Beni, R., Carretti, B., Mo, A., Pazzaglia, F. (2008). Psicologia della personalité e delle differenze individuali. Il
Mulino,

Bologna.

Mischel, W. e Shoda, Y. (1995). A cognitive-affective system theory of personality: Reconceptualizing situations,
dispositions, dynamics, and invariance in personality structure. Psychological Review, 102, 246-268.

McCrae, R., et al. (2000). Nature over nurture: temperament, personality and life span development. Journal of
Personality and Social Psychology, 78, 173-186.

Metodi di insegnamento
Lezioni frontali, esercitazioni sull'uso dei questionari di personalit@ e seminari su temi specifici del corso.

Modalit¢ di valutazione

Tipo esame: Scritto con eventuale int. orale
Esame scritto: Domande aperte e a risposta multipla

Laboratori e didattica integrativa
Durante il corso ci sarg la possibilit@ di partecipare ad attivitg di tipo sperimentale su alcuni degli argomenti
trattati nel corso.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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