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PSICOLOGIA DINAMICA

M-PSI/07, 2� anno, 9 crediti

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali N.O. DM 17/2010 / Scienze psicologiche sociali e del lavoro (L-3)

Prof. Benelli Enrico
Prof. Sambin Marco

Sede e calendario lezioni

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi
La Psicologia Dinamica � una teoria generale del funzionamento mentale. Presentazione di modelli della tradizione 
psicoanalitica: teoria freudiana classica delle pulsioni, psicologia dell'io, teoria delle relazioni oggettuali, psicologia 
del S�. Sintesi del pensiero psicoanalitico proposta da Edoardo Weiss e la sua influenza sulla nascita dell'Analisi 
Transazionale di Eric Berne. 

Prerequisiti
Sono utili per la comprensione degli argomenti trattati le conoscenze relative alla Psicologia dello Sviluppo.

Contenuto dell'attivit� formativa
Prima parte del corso (35 ore) - Prof. Marco Sambin
1) Riferimenti Epistemologici
2) La metapsicologia Weissiana: sviluppo e funzioni dell�Io 
3) Sviluppi della teoria analitico transazionale: gli Stati dell'Io
4) Elementi di Analisi Transazionale: processi intrapsichici e processi interpersonali

Seconda parte del corso (28 ore) - Prof. Enrico Benelli
1) teoria freudiana classica delle pulsioni, psicologia dell'io, teoria delle relazioni oggettuali, psicologia del S�.
2) livello di organizzazione della personalit�
3) processi difensivi primari e secondari
4) conflitto, difese e complesso ingiunzione/decisione: dal fenomeno all'integrazione tra modelli.
5) introduzione alla diagnosi psicodinamica: il manuale diagnostico psicodinamico. 

Testi di riferimento
Prima parte del corso - Prof. Marco Sambin
I seguenti tre testi obbligatori
1) Weiss, E. (1991) Struttura e dinamica della mente umana. Raffaello Cortina, Milano. (Sezioni da 1 a 4, pag 
1-330).
2) Stewart & Joines (2000) L'analisi transazionale. Garzanti, Milano. (Parti da 2 a 6, 300 pagine).
Seconda parte del corso - Prof. Enrico Benelli
Il seguente testo obbligatorio
1) McWilliams N. (1994) La diagnosi psicoanalitica. Astrolabio, Roma (Capitoli da 1 a 6; 160 pagine).

Metodi di insegnamento
La didattica teorica frontale sar� integrata quando possibile dalla didattica esperienziale. Gli argomenti delle lezioni 
sviluppano gli argomenti dei testi obbligatori. E� auspicato l�intervento attivo degli studenti. Per gli studenti 
frequentanti � prevista una modalit� di preparazione che tenga conto della didattica svolta in aula.

Modalit� di valutazione

Tipo esame: Scritto con eventuale int. orale
Esame scritto: Domande aperte

Note
Gli studenti si iscriveranno usando le consuete procedure di Uniweb.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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