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PSICOLOGIA CLINICA

M-PSI/08, 2� anno, 9 crediti

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali N.O. DM 17/2010 / Scienze psicologiche della personalità e delle relazioni interpersonali (L-4)

Prof. Novara Caterina

Sede e calendario lezioni

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi
Il corso integrato di Psicologia Clinica ha lo scopo di fornire una panoramica teorica e applicativa dei vari ambiti che 
costituiscono la psicologia clinica: la psicopatologia, la psicodiagnostica, la psicosomatica, la psicologia della salute, 
la psicofisiologia clinica, il colloquio clinico, la psicoterapia, il counseling, nonch� i metodi di ricerca in ambito 
clinico.

Prerequisiti
La frequenza del corso richiede conoscenze di base relative ai corsi del primo anno.

Contenuto dell'attivit� formativa
-Prospettive teoriche dei diversi modelli in psicologia clinica
-L�assessment in psicologia clinica 
-Metodiche psicodiagnostiche
-Analisi di quadri psicopatologici 
-Interventi in psicologia clinica.

Testi di riferimento
Kring A.M., Davison G.C., Neale J.M., Johnson S.L. (2008). "Psicologia

clinica (terza edizione)". Bologna: Zanichelli (Escluso il capitolo 17).

Sanavio E. (a cura di) (2002). "Le Scale CBA". Cortina, Milano

Sanavio E., Cornoldi C. (2010). �Psicologia Clinica� Seconda edizione. Il

Mulino.

Testi (non obbligatori) di consultazione e approfondimento utili

soprattutto per coloro che non frequentassero regolarmente le lezioni:

Gli studenti troveranno nel sito www.mulino.it/aulaweb indicazioni su come

registrarsi e svolgere esercizi simili alla prova di esame.

Cilia S., Sica C. (1998) "Assessment cognitivo comportamentale: le

strategie CBA-2.0." TecnoScuola, Gorizia.

Anchisi R., Gambotto D. M.(2009). �Manuale per il colloquio psicologico�.

Franco Angeli, Milano (Esclusi i capitoli 3, 4, 12, 13).

Metodi di insegnamento
Le lezioni tratteranno i principali argomenti del programma, che potranno essere approfonditi con le letture 
consigliate. La prova scritta, su carta e/o tramite computer, include domande aperte e/o a scelta multipla e nella 
refertazione di un protocollo CBA2.0. � necessaria l�iscrizione tramite Gestione Esami

Modalit� di valutazione

Tipo esame: Scritto e orale
Esame scritto: Domande aperte e a risposta multipla

Laboratori e didattica integrativa
Le ore di esercitazione saranno dedicate all'analisi dettagliata di ricerche, al colloquio clinico e strumenti di indagine 
psicodiagnostica.

Note
E� caldamente raccomandata a tutti, ma soprattutto a coloro che non frequentassero regolarmente, la 
consultazione dei vari test presso la Biblioteca Test della Facolt�. Il Modulo A e B sono strettamente integrati. 

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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