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PSICODINAMICA DELLO SVILUPPO E DELLE RELAZIONI FAMILIARI
M-PS1/07, 3¢ anno, 8 crediti

Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali DM 270/04 / Scienze psicologiche della personalita e delle relazioni interpersonali (L-4)

Prof. Calvo Vincenzo

Sede e calendario lezioni

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi

Scopo del corso € di fornire le conoscenze teoriche fondamentali relative alla psicodinamica delle relazioni familiari,
al ciclo di vita della famiglia e alla psicologia della coppia. Inoltre, il corso intende illustrare i principali modelli di
intervento con le famiglie e le tecniche del counseling in ambito familiare.

Prerequisiti
E@ necessaria una conoscenza di base di psicologia dinamica e di psicometria.

Contenuto dell'attivitg formativa

Principali teorie e modelli concettuali della psicologia della famiglia. Teoria dell@attaccamento. Il ciclo di vita
familiare. Psicologia della coppia, attaccamento romantico e adattamento. Strumenti di valutazione familiare e di
coppia. Tecniche di counseling familiare ed esempi di intervento con le famiglie.

Testi di riferimento

L@esame scritto prevede lo studio di tre testi obbligatori:

(1) Scabini E., Iafrate R. (2003). @Psicologia dei legami familiarig. Il Mulino, Bologna.

(2) Carli L., Cavanna D., Zavattini G. C. (2009). "Psicologia delle relazioni di coppia. Il Mulino, Bologna.

(3) Calvo V. (2007). "1l colloquio di counseling: tecniche di intervento nella relazione di aiuto”. Il Mulino, Bologna.

Metodi di insegnamento

L@insegnamento consisterg essenzialmente in lezioni frontali. Saranno proposte presentazioni di casi ed
esercitazioni su materiali forniti. Sar€ molto apprezzato I@intervento attivo degli studenti. Per sostenere I¢esame
€ obbligatorio inviare al docente unesercitazione al colloquio con una coppia o famiglia.

Modalit¢ di valutazione

Tipo esame: Scritto con eventuale int. orale
Esame scritto: Domande aperte e a risposta multipla

Note

Per sostenere l@esame @ necessario condurre un colloquio con una coppia o con una famiglia, analizzarlo e inviarlo
al docente tramite posta elettronica (vincenzo.calvo@unipd.it) almeno 7 giorni prima dell'esame (ulteriori
informazioni nel sito del corso: https://docs.psy.unipd.it/). Per sostenere |¢esame & necessario prenotarsi tramite
UNIWB.

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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