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PSICOLOGIA DINAMICA
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Corsi di laurea / indirizzi:
> Lauree triennali N.O. DM 17/2010 / Scienze psicologiche dello sviluppo e dell'educazione (L-2)

Prof. Di Riso Daniela

Sede e calendario lezioni

Lingua d'insegnamento
Italiano

Obiettivi formativi
La psicologia dinamica � una teoria generale del funzionamento mentale. Il modello 
psicoanalitico, al quale il corso fa soprattutto riferimento, si caratterizza per 
l�importanza che attribuisce alla vita psichica, all�affettivit�, alla costruzione delle 
relazioni d�oggetto e alla conflittualit� intrapsichica. 

Prerequisiti
Sono utili per la comprensione degli argomenti, le conoscenze acquisite nel corso di 
Psicologia dello Sviluppo.

Contenuto dell'attivit� formativa
1) Introduzione e sviluppo del pensiero freudiano
L�inconscio. La metapsicologia freudiana secondo i punti di vista: topico, economico, dinamico, strutturale. 
Sviluppo e funzioni dell�Io. Concetti di angoscia, di conflitto e relativi meccanismi di difesa. 
Il punto di vista genetico: le fasi libidiche. 
Il S�. Il narcisismo. Lutto e melanconia. Pulsione di vita e pulsione di morte 

2) Excursus sui pi� significativi autori post-freudiani
2a) Psicologia dell'Io (Hartmann e A Freud)
2b) Melanie Klein
2c) Gli indipendenti (Winnicott)
2d) La psicologia del S� (Kohut)
2e) Otto Kernberg
2f) I teorici della separazione e dell'attaccamento (Mahler, Spitz, Bowlby) 

Testi di riferimento
Due testi obbligatori, di cui uno � per tutti:

Lis, Stella, Zavattini (1998). Manuale di Psicologia Dinamica. Il Mulino (capitoli: 

E uno � a scelta tra i seguenti:
1) Racalbuto A., Ferruzza E. (a cura di) (1999) �Il piacere offuscato�. Borla, Roma. (pp- 160)
2) Freud, S., (1922). �Io e Es�. Bollati Boringhieri, Torino. (pp.100)
3) Spitz, R., (1962). �Il primo anno di vita del bambino�. Giunti, Firenze. (pp-160)
4) W. Winnicott (1996) I bambini e le loro madri. Cortina Raffaello (pp-103)
5) W.Winnicott. Donald Una bambina di nome �Piggle�. Edito da Bollati Boringhieri, 2008 (pp-170)

Metodi di insegnamento
Il corso prevede lezioni frontali e alcune ore di approfondimento su autori, teorie e applicazioni attuali della 
psicoanalisi. La presentazione del materiale avverr� tramite power point. 
La frequenza non � obbligatoria, ma per i frequentanti ci saranno diverse agevolazioni, tra cui la possibilit� di 
sostenere prove intermedie durante il corso e poter concentrarsi solo su materiale spiegato

Modalit� di valutazione

Tipo esame: Scritto
Esame scritto: Domande aperte

COMUNICAZIONI AGLI STUDENTI (a cura del docente)
Nessuna comunicazione disponibile.
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